§g¥’ EAi%gE
i ' e o
= S~/ 2 CiEsHE

.mﬁ\ Lg 2 [ \VATTICHE

N A VE >
=-E REGIONE

PIVATT IOHE

M REGIONE 0
M W PIEMONTE Agricoltura

PSP SPS PSP PN NP PP

NALLLAA0208000904040404

:m
B WPIEMONTE Agricoltur

L7 s
}Casema Cristin® =

sapori ¢ incanti di natura

AGRITURISMO

San Raffaele Cimena (TO), Via Pertengo 87
Tel. 011/9812154 — 011/9123248
www.cascinacristin.it info@cascinacristin. it

904400040 0000000040080228

PROPOSTA DI GIORNATA NELL’AGRITURISMO
“CASCINA CRISTIN”

Poiché I’azienda ¢ immersa nei boschi della collina di Torino € non ¢
raggiungibile da pullman (i pullman anche da 80 posti portano le scolaresche
all’imbocco del percorso didattico), I’attivita da noi proposta ha I’intento di utilizzare al
meglio queste nostre risorse naturali, praticando al mattino attivita ambientale e al

pomeriggio conoscenza dell'azienda agricola.

Il sentiero che porta all’azienda ¢ lungo circa 1,5 km e verra usato al mattino per
svolgere I’attivita: lungo il percorso si troveranno lo spuntino dei crackers e I'acqua per
dissetarsi e ancora Cappuccetto Rosso ci prendera per mano e ci accompagnera a

raccogliere le castagne nel bosco, cantando e raccontando vecchie e nuove emozioni.

Al pomeriggio lungo la strada del ritorno, magiche sorprese!
Le nostre castagne raccolte e consegnate a Cappuccetto Rosso sono state
trasformate dai suoi piccoli amici Gnomi in caldarroste e la sua nonna ha preparato per

la nostra merenda una profumata torta alle nocciole.
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La passeggiata diventa allora un momento:

1. Per scoprire piacevoli emozioni suggerite dai nostri sensi quali olfatto — tatto
— vista;

2. Per conoscere le forme che la natura ci propone e le tracce che gli animali ci
lasciano;

3. Per raccogliere i1 pigmenti naturali che servivano per colorare la lana o la
carta.

4. Per vivere nuove suggestioni nel bosco magico custodito dagli gnomi che
pretendono dai visitatori il rispetto delle tre regole (non buttare cartaccia,
non strappare 1 fiori, non accendere fuochi).

5. Per raccogliere le castagne in autunno e capire che il bosco ¢ ed ¢ stato

momento produttivo di un contesto economico.

Nella storia dell’umanita il bosco ¢ stato posto come custode di storie che non
hanno spiegazioni logiche e percio rifugio delle angosce e delle paure.
Oggi il patrimonio boschivo ¢ da valorizzare perché strumento di

conoscenza(percio di didattica) e perché noi abbiamo bisogno di NATURA.
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Dopo pranzo Pattivita continuera in azienda:

1. Visita guidata agli animali e somministrazione delle loro razioni alimentari;
2. Conoscenza della realta agricola della collina di Torino attraverso la scoperta della
struttura aziendale;

3. Lavori stimolanti emozioni di gruppo:

e Sgranare a mano pannocchie di mais;

* Colorare i nostri disegni con i colori naturali degli Gnomi;

* Come si usano i pigmenti raccolti per colorare a caldo tessuti e lana;

* Gustare le caldarroste raccolte in autunno

* Laboratorio lana; ai bimbi verra fatto usare il “ruét” (arcolaio) e impareranno
la tecnica manuale per ottenere dalla “roccata” (fiocco di lana) il filo e poi il
gomitolo.

* Infeltrire la lana per modellare delle palline e realizzare il proprio bracciale

* Confezionare e cuocere grissini “rubata” (solo per gruppi formati da una

sezione)

Le attivita pomeridiane in azienda verranno concordate con le insegnanti in
base alle esigenze didattiche ed al tempo a disposizione prima di tornare al

pullman.
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Come affronteremo I’argomento “Educazione Ambientale”?

Nel modo piu consono per I’infanzia: inoltrandoci, toccando, guardando,
odorando e, dopo acquisito dimestichezza con 1’ambiente, usando il contesto per giocare
e lavorare.

Il bambino va stimolato e incuriosito, ecco perché useremo anche il mondo
fantastico: il racconto di un Bosco Magico controllato dagli Gnomi che danno il
consenso o disapprovano certi comportamenti, oppure il momento teatrale, dove i
personaggi si “sveleranno”; sono supporti usati per creare stimolo e curiositd verso una

realta (la Natura) che ¢ vivace di contesti di equilibri.

Per 1 prezzi contattare 1'agriturismo.
Le insegnanti accompagnatrici pagheranno solo il pranzo.

Nel caso di pranzo al sacco verra addebitata solo I’attivita.
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